A vivas bemutatisa mellett valtozatos tornatermi

jatekokat, iigyességet és alldképesséqet fejleszt6 gyakorlatokat is
végziink.

Csak a testnevelési drak felszerelését hozd magaddal!

Tabor/ eseény |dSpont Napok szama

Viva felkészit6 és toborza tabor |21.06.21. - 21.06.25. |5*2 h / 10-12
' Vivi felkészitd és toborzd tabor | 21.06.28.- 21.07.02. |5*2 h / 10-12
| Vivid felkészitd és toborza tabor | 21.08.16. - 21.08.19. |4*2 h / 10-12
Viva felkészitd és toborzd tabor |21.08.23.- 21.08.27. |5*2 h / 10-12
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Az edzések helye: Benké Istvan Reformatus Altalanos Iskola és Gimnazium
1043 Budapest, Nyar utca 4. (tornaterem és udvar)

ErdeklGdni lehet a +36 20 320 3002-es szdmon vagy a

benko.kardvivas@gmail.com - e-mail cimen.
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