
2026 március 18-án a Benkő István Általános Iskola és Gimnázium, általános iskola felső tagozatának 5-

8.osztályos tanulói (mintegy 250 diák) részt vettek a Planet Budapest kiállításon, az iskola 

fenntarthatósági témanapja alkalmából. 

 

A kiállítás több, a fenntarthatóság témája köré rendeződött interaktív programja közül a látogatás főbb 

célkitűzése a Planet Explorers, és a Planet Lens programok meglátogatása volt. 

 

Mi a Planet Explorers? 

Egy interaktív tudás-tér, amely közérthetővé, megtapasztalhatóvá teszi a fenntarthatóságot. Tizenkét 

kérdést körbejárva lehet felfedezni, hogy hogyan hatnak az egyéni döntéseink a környezetre, amelynek 

mi is a részesei vagyunk. 

 

Ezen belül a legfontosabb, kiemelt témák: 

Élelmiszer - Hogyan ehetsz jót úgy, hogy a Földnek se árts? 

 

Víz - Hogyan óvhatod a vizet, ha nem is tudtad, hogy pazarolsz? 



 

Divat - Kevesebb ruhából is stílusosan? 

 

Otthon - Hogyan lehet az otthonod kényelmes és környezettudatos egyszerre? 

 

Zöld város - Mit tehetsz a körülötted élő állatokért és növényekért? 

 

Hulladék - Tudod, mit dobsz ki nap, mint nap? 



  

Közlekedés - Utazhatsz egyszerre zölden, gyorsan és olcsón? 

  

Digitális - Mi az ára annak, hogy online vagy? 

Pihenő - Mitől érezheted magad jobban egy fenntarthatóbb világban? 

  

Little Heroes - Tudtad, hogy te is lehetsz hős? 

Mezőgazdaság - Honnan jön az étel, amit megeszel? 



 

 

A Planet Lens - Egy fotókiállítás, amely a természet erejét, szépségét és sokszínűségét mutatja meg. 

 

Pár csoportnak sikerült bejutniuk a nem mindenki számára elérhető Ride és Heroes programokra, ahol 

további kalandos bemutatók által kerültek közelebb a fenntarthatóság fontosságának a megértéséhez: 

Ride - Látványos filmes díszletek között meséli el a Föld és az ember közös történetét. A múlt-jelen-jövő 

tengelyén visz végig. Megmutatja, milyen következményei vannak a szokásainknak, és milyen 

lehetőségek előtt állunk. 



 

 

Heroes- -A fiatalok, színészek közreműködésével aktív szereplőkké válnak: a fenntarthatósági kihívások 

különböző dimenzióiban kell helytállniuk a „Szuperfogyasztó” elleni küzdelemben. 

 

Összességében, a visszajelzések alapján a fenntarthatósági nap külső helyszíni programja sikeresnek 

mondható: iskolánk gyermekei egy lépéssel közelebb kerültek ahhoz, hogy részeseivé váljanak a 

bolygónk megmentésére irányuló összefogásnak. 


